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Будни, выходные 
и каникулы - без риска!

Правила безопасности 
от спасателей
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Уважаемые родители!
Объясняйте правила 
простыми словами, 
короткими предложениями, 
а маленьким детям (3-4 лет) 
в игровой форме, используя 
картинки и стишки и задавая 
вопросы

• Почему опасен пожар (огонь)?

• Что опаснее - огонь или дым?

• Можно ли оставаться в 
квартире, где что-то горит?

• Можно ли самому тушить 
пожар?

• Кого нужно позвать, если 
начался пожар?
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НАПРИМЕР

Не играй у водоема 
без родителей!

Не выходи на лед 
и не бей по нему ногами
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Видишь, что у кого-то 
случилась беда? 
Позвони по номеру 112. 
Сообщи:

• свой точный адрес

• фамилию и имя

• что произошло



112
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Пожары возникают, 
если не соблюдать 
правила безопасности:

• Нельзя включать без 
родителей утюг, газовую 
плиту и другие бытовые 
приборы

• Нельзя играть со спичками
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Что делать,
если в подъезде дым?

Плотно прикрыть дверь 
в квартиру, но не закрывать 
на замок. Смочить свою 
одежду и все вокруг себя, 
не прятаться в дальние углы

Что делать, 
если в квартире 
много дыма?

Нужно смочить водой одежду, 
покрыть голову мокрой 
салфеткой, дышать 
через намоченную ткань, 
продвигаться к выходу 
ползком
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Родители, выучите 
с ребенком пошаговый 
порядок действий 
в различных опасных 
ситуациях!


